
僕らの春休み 2026僕らの春休み 2026おゆみ野校＆
市原校合同

実施日:3月29日・30日実施日:3月29日・30日

受 付 開 始

2月15日(日) 22:00~（レッスン予約サイト） / 16日(月) 10:00~（フロント・TEL）

※レンタルコートはフロント・TELのみ受付可能

※ジュニアテニス選手権の締め切りは3日前までとします。

キ ャ ン セ ル キャンセルは3日前まで 期日後のキャンセルは参加費の全額を頂戴いたします

お問い合わせ 市原校 TEL0436-37-5541

会場 / 市原校

3月29日(日) 対象 担当 テーマ 金額 定員 現在

2時間 9:00~11:00 C1 福田・田中 たくさんテニスを楽しもう！ 4,000円
10名

(2面)

2時間 9:00~11:00 選手育成・選手 坂井・大杉 試合に向けて練習！ 4,000円
10名

(2面)

３時間 12:00~15:00 オレンジボール
坂井・大杉

福田・田中
ジュニアテニス選手権 オレンジボールの部 3,500円

16名

(4面)

2.5時間 16:00~18:30 レッドボール
坂井・大杉

福田・田中
ジュニアテニス選手権 レッドボールの部 3,500円

20名

(2面)

レンタル 16:00~18:30 レンタルコート - 土日祝：会員3,850円(税込) / ビジター：4,730円(税込)

3月30日(月) 対象 担当 テーマ 金額 定員 現在

2時間 10:00~12:00 C2 福田・鈴木 たくさんラリー！たくさんゲーム！ 5,000円
10名

(2面)

2時間 10:00~12:00 C4以上 田中・中村
攻めの並行陣にチャレンジ！

ドロップボレーとスマッシュを特訓しよう！
5,000円

10名

(2面)

2時間 12:30~14:30 C3 高橋・鈴木
様々なシチュエーションをイメージして

ゲーム練習をしよう！
5,000円

10名

(2面)

2時間 12:30~14:30 J2 田中・中村

田中・中村による

2つのスピード向上レッスン！

～フットワーク・展開の質を高めよう！～

4,500円
8名

(2面)

2時間 14:30~16:30 J1 高橋
とにかく動いて返球力を上げる

ストローク練習会！
4,000円

8名

(2面)

2時間 14:30~16:30 軟式初中級・中級 福田 大会に向けて！ 4,000円
8名

(2面)

2.5時間 16:30~19:00 Y3 田中・鈴木
テンポ感を上げた攻めと

カウンターを練習しよう！
5,500円

6名

(2面)

2.5時間 16:30~19:00 Y1 福田・中村
上達には球数！

たくさんラリーとゲームをしよう！
5,000円

8名

(2面)

2時間 19:00~21:00 C3・C4 高橋 コーチ参加型ダブルスマッチ練習会 5,000円
8名

(2面)

2時間 19:00~21:00 選手育成・選手 坂井 試合に向けての練習会 3,500円
10名

(2面)
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