
8月20日(水) 22:00～ レッスン予約サイト
8月21日(木) 10:00～ フロント・お電話(TEL：043-300-2151)

申込み

9月12日(金)22:00まで (期日後のキャンセルは参加費全額を頂戴いたします。)キャンセルフロントにて事前支払い支払い方法

イベントの申込み状況によってはイベント内容の変更・中止となる場合があります。備考

※イベントの様子を撮影し、ホームページに掲載させていただきます。 ※料金は全て税込です。

香里流！ ストロークに回転をかけよう
【C1･2 対象】 担当：中村 料金：4,000円 定員：8名(1面)

ドロップショットを巧く使ってポイントを取る！
【C3 対象】 担当：藤井 料金：4,000円 定員：8名(1面)

どっぷり2時間陣形練習！ダブルスは「前」「後」どっち？
【C4･5 対象】 担当：永木 料金：4,000円 定員：8名(1面)

並行陣にチャレンジ！
【C2･3 対象】 担当：高橋 料金：4,000円 定員：8名(1面)

女子ダブルスにおける『勝つためのダブルス特訓会～攻撃的なリターン～』
【女性4･5 対象】 担当：藤井・中村 料金：4,500円 定員：12名(2面)

攻める並行陣！Part2
【C3･4 対象】 担当：高橋 料金：4,500円 定員：8名(1面)

サーブから点をとるためには！ポイント形式で試合の練習
【J3･4 対象】 担当：永木 料金：3,500円 定員：5名(1面)

たくさんラリーをして、目指せレベルアップ！
【J0 対象】 担当：川上 料金：2,500円 定員：6名(1面)

コーチ参加型シングルスマッチ！
【C3･4 対象】 担当：高橋 料金：4,500円 定員：6名(3面)

テニスで強くなるには、リズム！ リズム感を鍛えて上達しよう！
【J1 対象】 担当：中村 料金：3,000円 定員：6名(1面)


