
※表示金額は全て税込です。

9月 SUNDAY
EVENT

対象クラス： C3・4

ファーストボレー強化練習会

■19:00～21:00 ■6名(1面)
■4,500円 ■小越

難しいけど、そこだけ練習する機会はなかなかない！

そんなファーストボレーの対応力を

とにかく強化しましょう！

28日

対象クラス： C3・4

並行陣 vs 雁行陣

■19:00～21:00 ■6名(1面)
■4,500円 ■西

西の「並行陣vs雁行陣」イベント、9月その①。

今回はサーブ&ボレーで並行陣を作ってからの展開を

練習します！安定してボレーを打てるようにしましょう！

14日

対象クラス： C2・3

並行陣 vs 雁行陣

■19:00～21:00 ■6名(1面)
■4,500円 ■西

西恒例の「並行陣vs雁行陣」イベント、9月その②。

サーブ&ボレーやアプローチなど、並行陣を展開する

ところから形式練習！

28日

対象クラス：レベルフリー

ショット練&サーブ練
■19:00～21:00 ■6名(1面)
■4,500円 ■田村

14日

定員：

「またやってほしい！」と声が多かったイベントが

帰ってきました！球出しのみでストロークとボレー練習、

残りの時間でサーブ練習をします！
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