
※表示金額は全て税込です。

6月 SUNDAY
EVENT

対象クラス： C1

ボールとの距離感をつかむ練習

■19:00～21:00 ■6名(1面)
■4,500円 ■小越

ボールがどれくらい伸びて来るか、分からないですよね。

近すぎたり遠すぎたりせず、気持ち良く打てるよう

「距離感」に意識を絞って練習しましょう！

15日
対象クラス： C2

ボレー強化練習会！
■19:00～21:00 ■6名(1面)
■4,500円 ■田村

基礎から全部見直してボレーと向き合いましょう！

不安な気持ちがある方もご参加お待ちしています♪

15日

対象クラス： C3・4

並行陣vs雁行陣
■19:00～21:00 ■6名(1面)
■4,500円 ■西

おなじみと化してきている、西による

「並行陣vs雁行陣」イベント！

配球とポジショニングを練習します！

15日
対象クラス：レベルフリー

ショット練とサーブ練
■19:00～21:00 ■6名(1面)
■4,500円 ■田村

1時間球出しのみでストロークとボレーの練習！
残りの1時間はみっちりサーブ練習！
球出しとサーブだけなのでお相手を気にすることなく
練習できます！

29日

対象クラス： C2・3

並行陣vs雁行陣
■19:00～21:00 ■6名(1面)
■4,500円 ■西

C2・3向けの並行陣vs雁行陣！

ボレーの強化はもちろん、配球とポジションも理解して

実践してみましょう！

29日
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