
３/２９(土) １番コート ２番コート ３番コート

９：３０～
１２：３０

笹本/Ｃ１

８名/４，５００円

サーブ基礎練習

松村/Ｃ２

８名/４，５００円

ゲーム練習入門

変更有 幸野/Ｃ３・４

８名/４，５００円

ストローク・ボレー練習

１３：３０～
１６:３０

松村・田中・笹本/Ｃ２・３/１２名/５，０００円

帰ってきた田中と松村・笹本の３刀流スペシャル

幸野・中村/Ｃ４

８名/５，０００円

並行陣対雁行陣

１９：３０～
２１：３０

幸野/Ｃ１

８名/４，０００円

ダブルスに挑戦

松村/Ｃ２

８名/４，０００円

スライス基本練習

田中・笹本/Ｃ３以上

８名 ４，０００円

緩急をつけよう

イベント祭り
～イベント盛りだくさんの３ＤＡＹＳ～

10月30日(水)

３/３０(日) １番コート ２番コート ３番コート

９：００～
１２：００

変更有 中村・里村(萌）・中田/ Ｃ２・３/ １８名 / ５，０００円

ストローク・ボレー。フォアとバックをじっくり練習しましょう！

１３：００～
１５：００

ジュニアテニス選手権 レッドボールの部 詳細は別紙参照

１５：００～
１６：００

レッドボール練習イベント 詳細は別紙参照

１７：００～
１９：３０

高橋・松村・福田 / Ｃ３以上 /１８名 / ４，５００円

練習１時間+１．５時間交流戦 おゆみ野３大将と決戦

２０：００～
２２：００

高橋・松村/Ｃ３以上/８名/４，０００円

シングルス練習会 試合に向けて

３/３１(月) １番コート ２番コート ３番コート

９：００～
１１：３０

高橋・中村/Ｃ２・３/１２名/４，５００円

ストローク＆ボレー強化特訓会

鈴木/Ｃ１・２

８名 /４，０００円

ストロークの基礎を練習します

１２：３０～
１５：３０

変更有 藤井・鈴木・中村 / 女性限定Ｃ４・５

１２名 /５，０００円

お待たせしました！女子ダブルスに特化した練習のフルコースです

新設 高橋/Ｃ２・３

８名/４，５００円

ダブルス形式練習

１６：３０～
１７：００

鈴木・中村/Ｊ２/１２名/２，５００円

試合の課題を確認

１７：００～１８：００

高橋/ レベルフリー

１名/７，０００円

プライベートレッスン

※全て税込表記です。

おゆみ野校春の

受 付 開 始 ３月２日(日) ２２：００～/レッスン予約サイト「 ３月３日(月)１０：００～/おゆみ野校 お電話・フロント

キ ャ ン セ ル 前々日まで 期日後のキャンセルは参加費の全額を頂戴いたします。
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