
受付 1月5日（日） 22:00~〈レッスン予約サイト〉 / 1月6日（月） 10:00~〈お電話・フロント〉

キャンセル 3日前まで ※期日後のキャンセルは参加費の全額頂戴いたします。

※表示金額は全て税込です。

少人数でじっくりできる 週末最後に楽しみたい テニス好き、集まりましょう♪

16日
（日）

逆手を制するは世界を制す16日
（日） ■2月16日(日) ■20:50~22:15 ■福田・笹本

■全レベル ■10名(2面) ■¥3,500

一般全レベル対象

利き手禁止！(笑) 非利き手でテニスを楽しみましょう！

本気で上達目指して、コーチと全力で楽しみましょう♪(翌日の筋肉痛にはご注意ください)

■2月16日(日) ■20:50~22:15 ■高橋

■C1･2 ■6名(1面) ■¥4,000

ポーチのように決める場面 → パンチボレー

ボレー対ストローク → スライスボレー どちらも絶対必要です！練習しましょう！

C1･C2対象

ボレー！ボレー！ボレー！

男・女・MIX合同ダブルス大会23日
（日）

C1･2レベル対象

■2月23日(日) ■20:50∼22:15 ■松村･笹本

■C1･C2 ■6組(2面) ■¥4,000 / 1組

C1､2ダブルス大会を行います。

ルールが分からない方もコーチが付き添うので安心して試合を楽しめます♪

2 SUNDAY 

EVENT月2 SUNDAY

EVENT月

並行陣でよくあるパターン23日
（日）

C3以上対象

■2月23日(日) ■20:50∼22:15 ■福田･中村

■C3以上 ■6名(1面) ■¥3,500

どんな陣形でも、このショットをどこに打てば正解なんだろう・・？と悩まれたことはありませんか？

今回は並行陣をメインに、よくあるパターンの悩みを一緒に解決していきましょう♪
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