
日 時 11月3日・10日・17日・24日 金曜日 14:00~15:55（115分）

担 当 藤井 定 員 各4組 対 象 どちらか1名がアルドールに在籍の女性ペア

料 金 おゆみ野校在籍の方:振替チケット1枚/1名 もしくは¥2,000/1名

ビジター:¥2,000/1名
※チケットのご利用はアルドールテニスステージおゆみ野校在籍の方に限ります。

受 付 10月22日(日) 9:00~（フロント・お電話）

キャンセル 前々日まで ※キャンセル料として、前日 ¥1,000/1名、当日 ¥2,000/1名

藤井コーチによる

ゲーム練習をベースにペア練習を行い
試合に勝てるコツを教えます！

女子ダブルス
ペア練習会

2023年

11月

11
/3

(金)
レベル3
★ホワイト・ビギナーズ出場歴あり
(試合出場後、ブランクが5年未満)
★これから試合に出場したい方

11
/10

(金)
レベル4
★女子連D級の方
★D級の試合で1勝以上した方

11
/17

(金)
レベル4
★女子連D級の方
★D級の試合で1勝以上した方 11

/24
(金)

レベル5
★女子連C級以上の方
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