
改定
A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D

休

8:30 8:30

1限 1限 月 火 水 木 金 土 日

9:30 9:30 1 2 3 4 5

①

9:30 C1 C2 C2 C0 C1 C3 C3 C0 C2 C1 9:30 C1 C0 C2 9:30 C2 C3 C1 6 7 8 9 10 11 12

C0 ②

13 14 15 16 17 18 19

10:55 10:55 C0 10:55 ③

20 21 22 23 24 25 26

11:00 C0 C3 C3 C1 C4 C3 C4 C2 ゆうゆう ゆうゆう 11:00 C2 C4 11:00 S4 C0 C3 C4 休 休 休 ④

C0 C0 27 28 29 30 31

12:25 12:25 12:25

12:30 C4 C3 S3 C1 C2 C1 ゆうゆう C1 C2 C5 C3 C4 S4 12:30 C1 C2 C5 C3 12:30 C2 C1 C3 C4 月 火 水 木 金 土 日

C0 C0 1 2

⑤

13:55 13:55 13:55 3 4 5 6 7 8 9

⑥

14:00 ゆうゆう C4 WS4 WS3 S4 ゆうゆう 14:00 C3 14:00 10 11 12 13 14 15 16

5限 5限 休 休

15:00 15:00 17 18 19 20 21 22 23

15:25 15:00 15:00 休 ⑦

6限 6限 24 25 26 27 28 29 30

5限 16:00 S4 16:00 ⑧

6限 16:00 16:00 31

7限 7限

7限 17:00 17:00

8限 17:00 軟式初級 C3 C1 17:00 軟式初中級 中高初中級 中高中級 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

18:00 軟式初中級 中高初級 軟式初級 中高初級 軟式初中級 中高中級 ⑨

C0 C0 18:25 18:25 7 8 9 10 11 12 13

⑩

19:25 18:30 軟式初中級 C1 中高初中級 14 15 16 17 18 19 20

⑪

19:30 C2 C3 C0 軟式中級 C3 C4 C0 C0 C1 C4 軟式中級 C1 C2 C1 C2 C3 21 22 23 24 25 26 27

19:55 休 ⑫

28 29 30

20:55 20:00 C4 休

C0

21:00 S3 C4 MS4 S4 C4 C1 MS5 C2 C3 C4 MS4 MS5 MS5 C5 C2

21:25

22:25

アルドールテニスステージ　市原校　　　【TEL】0436-37-5541　　【住所】千葉県市原市五所1773

大杉
　　　　 　　 ＜　プライベートレッスン　＞

　　　　　　【1人】　　　　7,000円（税込）／1時間
　　　　　　【2人以上】  4,000円（税込）×人数／1時間
　
　　※ご予約は希望担当コーチと直接ご相談ください
　　※ご予約は1ヶ月前から可能です
　　※翌期の予約は期の初日からご予約いただけます

                     ＜　新設クラス　＞

【S3】　月曜日　3限　池田
坂井 久保 宮崎 菅沼 照井 小越

小越 池田
20:30～
21:30

12限
池田 照井 宮崎

J3
大杉

17:30～
19:00

選手育成

宮崎

17:30～
19:30

照井 坂井

菅沼
18:30～
19:30

坂井

久保
19:30～
20:30

菅沼
19:30～
20:30 照井

久保

11限
照井 久保 幸野 小越

小越

選手

宮崎

19:00～
21:00

宮崎

選手育成

小越

17:30～
19:30

池田
19:30～
20:30

菅沼
18:30～
19:30

池田 久保 選手

宮崎

19:00～
21:00

照井
　　　　　　＜　レンタルコート　1時間料金　＞

 　【平日】　会員 3,080円（税込） ／ ビジター 3,630円（税込）
　 【土日】　会員 3,850円（税込） ／ ビジター 4,400円（税込）

　　　※タイムテーブル内の空きコートで利用可能です
　　　※ご予約は2週間前からフロントにご連絡ください
　　　※翌期の予約は期の初日からご予約いただけます

10限

久保 宮崎 菅沼 照井 幸野 池田 小越

宮崎

9限
池田 久保 久保 池田 池田 幸野

選手育成

坂井

17:00～
19:00

8限
菅沼 久保 小越

8限
池田 小越

J3
照井

17:30～
19:00

選手育成

宮崎

17:00～
19:00

選手

坂井

19:00～
21:00

選手

坂井

19:00～
21:00

9限

9月

J1
照井

17:00～
18:00

J0/J0+
幸野/菅沼

17:00～
18:00

J2
坂井

17:00～
18:00

J0/J0+
菅沼/久保

17:00～
18:00

J1
坂井

17:00～
18:00

J0
宮崎

16:30～
17:30

J1
幸野

16:30～
17:30

K1/K2
菅沼/久保

照井
15:30～
16:55

JS
小越

J2
照井

17:00～
18:00

J0/J0+
池田/坂井

17:00～
18:00

JS
小越

17:00～
18:00

K1＆K2
菅沼

16:00～
17:00

K2/J0
久保/坂井

16:00～
17:00

K1＆K2/J0
小越/大杉

16:00～
17:00

J0/J0+
久保/池田

16:30～
17:30

JS
久保

16:30～
17:30

J1
小越

16:30～
17:30

JS
照井

16:30～
17:30

J0/J0+
菅沼/池田

16:30～
17:30

K1＆K2
小越

16:00～
17:00

JS
菅沼

17:30～
18:30

J1
池田

J1
宮崎

K1/K2
久保/菅沼

J0
小越

WD3特訓

宮崎

14:00～
16:00

J0/J0+
照井/菅沼

J2
宮崎

J0/J0+
照井/池田

J1
小越宮崎

14:00～
15:25

J3
坂井

15:30～
17:00

J2
池田

J2
菅沼

J0/J0+
久保/照井

JS
池田

J1
宮崎

16:30～
17:30

4限 （中級）
小越

坂井 小越 菅沼

照井菅沼
13:00～
14:00

久保
13:00～
14:00

池田
（初級）
照井

WD3特訓

宮崎

14:00～
16:00

WD4特訓

照井

14:00～
16:00

WD4特訓

幸野

14:00～
16:00

WD4特訓

幸野

14:00～
16:00

WD4特訓

川島

14:00～
16:00

照井 小越
4限

久保 菅沼 坂井幸野 大杉 宮崎
4限

池田 宮崎小越 坂井
（中級）
照井

照井 菅沼 宮崎

（中級）
坂井

8月

3限
宮崎 照井 池田 久保

池田 小越
3限

池田

久保
11:00～
12:00 宮崎菅沼 幸野 池田

（初級）
池田

3限2限
小越

11:00～
12:00 久保 坂井 菅沼 幸野 小越小越

11:30～
12:30

久保
11:30～
12:30

J0/J0+
久保/菅沼

J1
照井

J1
久保

J3
宮崎

8:30～
10:00

J0/J0+
照井/菅沼

JS
坂井

2限
池田 照井 小越坂井

10:00～
11:00

菅沼
10:30～
11:30

幸野 池田
2限

久保

菅沼
9:30～
10:30 照井

7月

1限
小越 久保 坂井

菅沼
9:30～
10:30 菅沼 幸野 坂井

池田
9:30～
10:30

アルドールテニスステージ 市原校 タイムテーブル　【第7期　2020年7月1日（水）～9月30日（水）】　　　　　振替期間：2020年7月1日（水）～　2020年12月31日（木）

コート
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

コート
土曜日

コート
日曜日 2020/6/30 13:18:19

休講日のお知らせ
＝1期3ヶ月制（1ヶ月4回×3ヶ月＝12回受講）の為休講日となります。

体験レッスン

体験テニスレッスンをご希望の際は、アルドールテニスステージ市原校へお問い合わせください。

フロントスタッフよりお勧めのクラスをご案内させていただきます。

【体験料】 一般クラス：2,000円（税込） ジュニアクラス：1,000円（税込）

レッスンの欠席

レッスンを欠席される際は、ご予約のレッスン開始1時間前まで（1限目は10分前まで）にサービスエースまたは

フロントにて、欠席のお手続きをお願いいたします。レッスン欠席の回数制限はございません。

受付時間を過ぎてからのご連絡は、振替をお取りいただけませんのでご注意ください。

複数受講

複数受講をご契約いただくと［複数受講割引］が適用されます。

【複数受講割引】 一般クラス：2,000円（税込）／月 ジュニアクラス：1,000円（税込）／月

※複数受講を停止される際は、期末での停止となりますのでご注意ください。

※複数受講を停止された場合、停止したクラスのレッスンチケットは翌期に持ち越せません。

復会

復会を希望される際、休会後3ヶ月以上経過していますと体験レッスンの受講が必要となります。

休会後、半年以内であれば無料にてご体験いただけます。（休会前から1つ下げたレベルでのご体験）

チケットの移行・延長・復活

家族間移行 振替期限の延長 無断・締切後欠席のチケット復活

1枚あたりの受講料差額＋550円 一般：330円 ジュニア：220円 一般：1,100円 ジュニア：550円

家族間でのチケット移行が可能
レッスンチケット1枚の振替期限を

1ヶ月間延長可能

使用できなくなったチケット1枚を

期限はそのままで復活可能

タイムテーブル

各クラスの在籍者数がクラス変更・休会等により規定人数（定員の半数）に満たない場合、ご要望・需要の多いクラスに

変更をさせていただく場合がございます。（変更箇所は下線で記載）

都合によりコート割り振りが変更になる場合がございます。予めご了承ください。

タイムテーブルの変更箇所は館内掲出物またはサービスエースにてお知らせいたします。

体験レッスン

体験テニスレッスンをご希望の際は、アルドールテニスステージ市原校へお問い合わせください。

フロントスタッフよりお勧めのクラスをご案内させていただきます。

【体験料】 一般クラス：2,200円（税込） ジュニアクラス：1,100円（税込）

レッスンの欠席

レッスンを欠席される際は、ご予約のレッスン開始1時間前まで（1限目は10分前まで）にサービスエースまたは

フロントにて、欠席のお手続きをお願いいたします。レッスン欠席の回数制限はございません。

受付時間を過ぎてからのご連絡は、振替をお取りいただけませんのでご注意ください。

レッスンの振替

レッスン振替の回数制限はなく、休校日を除く14日前からレッスンの直前までご予約いただけます。

レッスン振替の同時予約は1在籍につき3回までとさせていただきます。

振替期限は翌期の12週目までとなりますが、翌期分の振替予約は次期が始まってからの受付となります。

平日昼間クラスから土日・夜間クラスへ振替をされる際は振替差額300円を頂戴いたします。

複数受講

複数受講をご契約いただくと［複数受講割引］が適用されます。

【複数受講割引】 一般クラス：2,000円（税込）／月 ジュニアクラス：1,000円（税込）／月

※複数受講を停止される際は、期末での停止となりますのでご注意ください。

※複数受講を停止された場合、停止したクラスのレッスンチケットは翌期に持ち越せません。

復会

復会を希望される際、休会後3ヶ月以上経過していますと体験レッスンの受講が必要となります。

休会後、半年以内であれば無料にてご体験いただけます。（休会前から1つ下げたレベルでのご体験）

チケットの移行・延長・復活

家族間移行 振替期限の延長 無断・締切後欠席のチケット復活

1枚あたりの受講料差額＋550円 一般：330円 ジュニア：220円 一般：1,100円 ジュニア：550円

家族間でのチケット移行が可能
レッスンチケット1枚の振替期限を

1ヶ月間延長可能

使用できなくなったチケット1枚を

期限はそのままで復活可能

各種お手続き期間について

レベルアップ

クラス変更

休会・複数受講停止

次期（仮）タイムテーブル掲出

次期（本）タイムテーブル掲出

： 8週目～11週目

： 10週目～11週目

： 最終月5日まで

： 7週目

： 12週目

タイムテーブル

各クラスの在籍者数がクラス変更・休会等により規定人数（定員の半数）に満たない場合、ご要望・需要の多いクラスに

変更をさせていただく場合がございます。（変更箇所は下線で記載）

都合によりコート割り振りが変更になる場合がございます。予めご了承ください。

タイムテーブルの変更箇所は館内掲出物またはサービスエースにてお知らせいたします。




